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Al-verklaring

Opsteen Academy gebruikt kunstmatige intelligentie. Bewust, en met grenzen. Alis voor
mij een hulpmiddel om scherper te denken en sneller te structureren, niet om menselijk

oordeel te vervangen of verantwoordelijkheid uit handen te geven.

Deze verklaring legt uit hoe ik datin de praktijk doe.

01

Waar ik Al wel voor gebruik

Ik zet Alin voor ondersteunend werk: een eerste opzet van een tekst, eenidee
structureren, eenintern document aanscherpen, informatie samenvatten, of een concept

bedenken voor mijn website of een sessie.

Ik gebruik Al ook om sessies te verwerken. [k maak transcripten en samenvattingenvan
opnames, en deel die ook met de klant zelf. Klantdossiers hou ik op die manier bijen

actueel. Dit doe ik altijd geanonimiseerd.

Al helpt mij sneller bijeen eerste versie. De uiteindelijke tekst, de keuzes en de beslissing

daarachterzijn altijd van mij.

02
Waar ik Al niet voor gebruik
Ik gebruik Al niet om te bepalen wie klant wordt bij Opsteen Academy.
Ik gebruik Al niet om mensen te screenen, te beoordelen of te rangschikken.

Ik gebruik Al niet om advies te geven.
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03

Geen vervanging van professioneel advies

Opsteen Academy is geen therapiepraktijk en geen medische zorgverlener. Wat binnen
Opsteen Academy wordt gedeeld, met of zonder Al, is kennis, perspectief en een

spiegel. Geen medisch of psychologisch advies.

Voorvraagstukken die verder gaan dan leiderschapsontwikkeling, zoals gezondheid of

mentale klachten, schakel je zelf een passende professionalin.

04

Vertrouwelijkheid staat voorop

Vertrouwen is het fundament van Opsteen Academy. Sessies die ik met Al verwerk, maak
ik eerst geanonimiseerd. Persoonsgegevens of herleidbare informatie voerik nietin
openbare Al-tools in, tenzij daar een duidelijke reden vooris, de bescherming op ordeiis,
enik dat vooraf heb afgewogen.

Wat klanten of kandidaten met mij delen, behandel ik terughoudend en vertrouwelijk.

05

Menselijke controle

Al-output controleer ik voordat ik die gebruik. Al kan fouten maken, dingen verzinnen, of

context verkeerdlezen. Daaromis Al bij mij geen bron van waarheid.

Besluiten over klanten, samenwerkingen, inhoud, communicatie enrichting neemik. Niet
een systeem.
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06

Al en content op mijn website

Sommige teksten, structuren of concepten op mijn website zijn met hulp van Al tot stand
gekomen. Dat betekent niet dat ze automatisch online komen. Ik beoordeel, herschrijf en

kies zelf wat ik plaats.

Beelden die substantieel met Al zijn gemaakt of bewerkt, duid ik waar nodig als zodanig
aan. Dat volgt uit de Europese Al-verordening, die vanaf 2 augustus 2026

transparantieverplichtingen stelt aan Al-gegenereerde en Al-gemanipuleerde content.

Beeldendie ik voor 2 augustus 2026 met Al heb gemaakt of bewerkt, zijn mogelijk niet als
zodanig gelabeld. Die verplichting gold op dat moment nog niet. Vanaf 2 augustus 2026

pas ik de labeling toe op nieuw beeldmateriaal.

07
Geen geautomatiseerde besluitvorming

Ik neem geen volledig geautomatiseerde besluiten over bezoekers, kandidaten of
klanten. Alsiemand niet wordt uitgenodigd voor een traject, of niet past bij Opsteen
Academy, is dat geen besluit van een Al-systeem. Het is een menselijke afweging,

gebaseerd op waarden, vertrouwen, geschiktheid en wederzijdse herkenning.

08
Wijzigingen in deze verklaring
Alenderegels eromheen ontwikkelen snel. Ik pas deze verklaring aan zodra mijn

werkwijze, de tools die ik gebruik, of de wettelijke verplichtingen veranderen. De meest
actuele versie staat op deze pagina. Datum van deze versie: juni 2026.
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